KRAIJSKE REDITELSTVI POLICIE STREDOCESKEHO KRAIE

INFORMACE

pro uchazede o sluzebni pomér

Policistou by se m&! stat takovy ob&an, ktery chce ve svém Zivot$ zastavat a ctit zékon, pfistupovat individualné a
spravedlivé ke kazdému ob&anovi a prohlubovat své znalosti a odbornou kvalifikaci.

Piedpoklady & pFijeti do slufebnilio poméru

Uchaze€ o slu¥ebni pomér musi dorudit na persondlni pracovidté Zadost o piijeti do sluzebniho poméru a musi dale
splifovat tyto podminky (§13 odst. 1 zak. &. 361/2003 Sb.):

e obganstvi Ceské republiky

o vék nad 18 fet

o bezihonnost

e miniméing stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

e osobnostni, fyzickd a zdravotni zplsobilost

s nebyt &lenem v politickych stranach nebo politickych hnutich

o nevykonévat Zivnostenské nebo jiné vydgledné &innosti, nebyt lenem v fidicich nebo kontrolnich organech
pravnickych osob, které vykonavaji podnikatelskou ¢innost

> Bezihonnost — prokazuje se opisem zevidence Rejstifku trestd. Policie CR je opravnéna vyuZzivat
evidence k ovéfovani Gdaji o uchazedi.

» Qsobnostni zptisobilost se provéiuje psychologickym vySetienim u policejntho psychologa se zaméfenim
na zjisténi osobnostnich predpokladii potfebnych pro vykon sluzby. Uchaze® bshem vySetieni vypliuje
osobnostni dotazniky, podrobuje se vykonovym testfim a iastni se Fizeného rozhovoru s psychologem.

» Zdravotni zplsobilost k vykonu sluzby je posuzovéana policejnim Ié¢kafem na zékladé vypisu ze zdravotni
dokumentace a dalsich vySetfent.

> Fyzicka zpisobilost — viz. PRILOHA

yvasr I'e

Pritbél pFijimaciho fizent

Nébor probihd pouze formou néborového kempu (urychleni celého fizeni). Zahajuje se dorugenim #4dosti, nasleduji
testy osobnostni zphisobilosti (skladaji se z 2 Sasti), testy fyzické zdatnosti a lékai'ské vySetfeni. Béhem kempu je
zajist&né ubytovani, strava a doprava do kempu a zpét.

Krajské Feditelstvi policie Stiedodeského kraje ustanovuje podle svych potieb s pfihlédnutim k trvalému nebo
pfechodnému bydlisti.
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OD PRIJIMACIHO RiZENi MOHOU OBE STRANY KDYKOLIV ODSTOUPIT.
NA PRIJETI DO SLUZEBNIHO POMERU NENI PRAVNI NAROK.
Pii nastupu do sluzebniho pomé&ru musi uchazed sloZit sluZebni slib (ktery stvrdi svym podpisem):

»libuji na svou Cest a svédomi, Ze pfi vykonu sluzby budu nestranny a budu disledn& dodrZovat préavai a sluzebni
predpisy, plnit rozkazy svych nadiizenych a nikdy nezneuZiji svého sluZebniho postaveni. Budu se vzdy a viude
chovat fak, abych svym jednanim neohrozil dobrou povést bezpetnostniho sboru. SluZebni povinnosti budu pinit
t4dné a svédomitd a nebudu vahat pii ochrang z4jmé Ceské republiky nasadit i viastni Zivot.“

Sluzebni pomér je u nové nastupujicich policisti uzaviran na dobu urcitou v trvani 3 let se zkuSebni 6 mé&sictt. Na
dobu neuréitou se sluzebni pomér zméni po fadném vykonani sluZebni zkousky.

Nastupujici policisté jsou zafazeni na 2TT ~ vrchni referent,

Zikladni odborna pFiprava

V soutasné dobé probiha Zakladni odborné piiprava po dobu 12 m&sicti a to ve Skolnim policejnim stfedisku Sadska,
Vy83i policejni $kole (Brno, HoleSov nebo Praha) a ttvaru. V ramei Zakladni odborné pfipravy je zapoéteno i volno
v délce 6 tydnill. Studium je denni — od pond€li do patku. Studium je zakonéeno vykonanim zkoudek. Poté policista
nastupuje k Gtvaru, na ktery byl ustanoven.

vy

Skladba sluiebnlhio pFijmu, vpsluhové ndroky a dal$t socidlni viphody
Policistovi piistusi sluZzebnf pfijem za vykon sluzby. SluZebni pfijem je tvoten z nasledujicich sloZek:
o zikladni tarif (tj. platovy stupeil v platové tiidé stanoveny podle vzdélani, zapocitané praxe a sluZebniho
nista, na které je policista ustanoven)
e zvlastni pliplatek (napf. za &innosti spojené s ochranou zajmu statu, pfi nichz miZze dojit k ohroZeni Zivota,
zdravi)
* osobni pfiplatek (nenarokovy)
odména (nenarokova)

Nové nastupujici policisté jsou zafazeni do 2. tarifini tfidy, 1. tarifniho stupné, kdy zékladni tarif ¢int
20.720 K& a zvlastni pfiplatek &inf 5.000 K&, tedy celkem 25.720 K&.

P¥isludnik ma ndrok na bezplatnou sluZebni vystroj (uniforma, obuv) a doplitky ke sluZebni vystroji,
Naborovy piispévek

Policista miiZze pfi vniku sluzebniho poméru pozédat o naborovy pfispévek. Ten mu bude po uplynuti zku§ebni lhiity
v délce 6 mésici vyplacen jednordzové ve vysi 150.000,-K& (neni danén). ZkuSebni lhita se pocitd ode dne vniku
sluzebniho pomé&ru. O naborovy prisp&vek nelze pozadat zpétné. Podanim Zadosti o ndborovy piisp&vek se policista
zavazuje setrvat ve sluZebnim poméru minimélné 6 let. Pfi ukondeni sluzebniho pomeéru pfed uplynutim této lhiity je
povinen vratit alikvotni ¢ast.

Vysluhové naroky

Odchodné se poskytuje jednordzové po Sesti letech trvani sluZebnitho poméru. Je poskytovano ve vysi jednoho
mésiéniho hrubého sluZebniho pfijmu a zvySuje se o jednu tfetinu za kaZdy dal$i ukondeny rok trvani sluZebniho
poméru. Nejvy$si vymeéra odchodného &ini Sestindsobek mésiéntho hrubého sluZebnfho pfijmu.

Vysluhovy pfispévek ¢inf 20 % mésiéntho hrubého sluZebniho pifjmu, jestliZe policista vykondval sluZzbu alespott po
dobu 15 let. Déle se vysluhovy piispévek zvy$uje o procenta za kazdy dalsf ukonéeny rok.

Socialni vyhody
e zakladni doba sluzby je 37,5 hodin / tydné a rozvrhuje se pravidelné nebo nepravidelné v dvousménném,
tiisménném nebo nepletrzitém reZimu
e policista ma narok na 6 tydnu dovolené v kalendatnim roce
e policistiim, jejichZ sluZebni pomér trval alespofi 15 let, se poskytuje k upevnéni jejich zdravi ozdravny pobyt
v délce 14 kalendéinich dni v roce ve forme t8lesnych rehabilitaénich aktivit



e pro policisty je zajisténa bezplatna psychologicka péée a provoz anonymni Linky pomoci v krizi
o dale lze mezi vyhody zafadit i plispévek na penzijni piipojisténi, kulturni akce z fondu kulturnich a sociélnich
potieb



PRILOHA
jednotlivé eviky k testim fyzické zdatnosti

Clunkovy béh 4 x 10 m (& 1)
Ukol: ub&hnout vzdalenost 4 x 10 m stanovenym zpiisobem v co nejkratsim Case.

Popis: start (na povel) vedle mety, b&Zi se §ikmo mezi metami, meta &. 2 se obih4, stejnym zpGisobem se
vraci zpet a obiha se meta &. 1; tietf Usek se b&Zi piimo, nasleduje dotek mety &. 2, rychly obrat a p¥i doteku
mety €. | se zastavuje ¢as. Méfeni na 0,1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 16,0 11 11,4
2 15,5 12 11,2
3 15,0 13 11,0
4 14,5 14 10,8
5 14,0 15 10,5
6 13,4 16 10,3
7 12,8 17 10,1
8 12,3 18 9,8
9 11,9 19 9,6
10 11,6 20 A 9.4

Za kazdé dalsf zrychleni o 0,2 se pfipoéitava 1 bod.

Test klik - vzpor leZmo opakované (¢, 3)

Ukol: maximalni pocet , klikdi“ bez pferuseni, stanovenym zplsobem a bez zapfeni nohou.

Popis: leh na biiSe, skrfené paZe opfit dlanémi o zem 3piCky prsttt v drovni ramen smé&fuji vpied, hlava
smé&iuje vpied. Dopnutim paZi v loktech vzpor leZmo. Pokrenim paZi v loktech lehkym dotekem hrudniku o
podloZku a zpét do kliku. Trup je zpfima, pdnev se nevysazuje, ani neprohybd. Mefeni podtu spravné
provedenych cvikl bez preruseni.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dalsi dva kliky se pfipocitava I bod.



Celomotoricky test opakovane, 2 minuty (C. 4)
Ukol: maximalni poéet cviki stanovenym zplsobemn.

Popis: ze stoje spatného pies diep do lehu na biiSe, zvednout ruce z podloZky, piejit zp&t opét pies dfep do
stoje spatného, dile se pokracuje pies diep do lehu na napiimend zada, ruce se dotknou podloZky podél téla
a zpét pies sed a diep do stoje spatného. Za kaZdy prechod do stoje spatného je poditano jedno provedeni
cviku. Méfeni poctu spravné provedenych cviki.

Body Vykon Body Vykon
1 12 11 32
2 14 12 34
3 16 13 36
4 18 14 38
5 20 15 40
6 22 16 41
7 24 17 43
8 26 18 45
9 28 19 47
10 30 20 49

Za kazdé dal8i dva cviky do stoje spatného se pfipocitava 1 bod.

Béh na 1000 m — ovéiovand schopnost stiednédobé vytrvalosti (¢, 5)
Ukol: ub&hnout vzdalenost 1000 m v co nejkratsim Sase.

Popis: skupinovy start (pocet b&Zcill se voli podle poltu organizatorti, na dva organizdtory maximainé 15
bé&Zclt), b€Zicim se pribézné sdéluje das. M&feni dasu s piesnosti na 1 s.

Body Vykon Body Vykon
1 6:00 11 4:00
2 5:45 12 3:50
3 5:30 13 3:40
4 5:15 14 3:30
5 5:00 15 3:20
6 4:50 16 3:10
7 4:40 17 3:05
8 4:30 18 3:00
9 _ 4:20 19 2:55
10 4:10 20 2:50

Za kazdé dalsi zrychleni o 5 se pripo¢itava 1 bod.

Pro splnéni je nutné ziskat v kaZdém testu ziskat minimdlné 4 body, v celkovém souctu je nutné ziskat
minimdlné 36 bodii.
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